
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betterave vinaigrette                                                                         

Cœur de palmier vinaigrette

Crêpe fromage                                                                  

Crêpe aux champignons

Coleslaw                                   
(crudimo  57155 Marly )                                                       

Œufs mayonnaise                                                                                               

Concombre vinaigrette                                   
(crudimo  57155 Marly )                                                                                         

Radis beurre     

Poulet rôti  au jus                                  
(oignons, ail,                                                      

herbes de Provence)                                                                                                                                                                               

(Siebert  67120 Ergersheim)                                                                                                                         

Beignets de choux fleurs

Filet de colin                                  

sauce citron                                                   
(safran,oignon, crème,jus de citron )

Paleron de bœuf                                                     

sauce dijonnaise                                        

(moutarde,crème, oignons)                                                  

Terroir Lorrain                                                

( 54670 Millery )                                                                              

Pennes haricots paprika et coco                 
( penne,haricots blancs, carottes, lait de  

coco,povrons,oignons,ail,sauge,    

paprika) 

                                                                  

Beignets de choux fleurs                                                                                            

Purée de pommes de terre

Jardinière de légumes                     
(carottes, petits pois, navets)                                                 

Pommes cubes persillées

Riz                                                   

Ratatouille

  Carré de l'Est                                                                                                                                                                                                     
Fromagerie Ermitage                                                 

( 88140 Bulgneville )                                                                                    

Petit moulé nature                                                                   

  Boud'chou                                                                                                                                                                                                   
Fromagerie Ermitage                                                 

( 88140 Bulgneville )                                                           

Carré frais                                                                     

  Lingot d'or                                                                                                                                                                                                     
Fromagerie Ermitage                                                 

( 88140 Bulgneville )                                                   

Camembert                                                                 

Vache qui rit                                                                                      

Coupelle de chèvre

Yaourt aromatisé                            
(55110  Clery le petit)                                                 

Fruit de saison                                                                                                

Ile flottante                                             

Fruit de saison                                                

Cake au  chocolat                                              

Fruit de saison

Yaourt nature sucré                                                                                

Fruit de saison                                                

Menus du 03 au 07 Avril 2023 

BIO AOC-AOP

Produit Local Viande terroir lorrain
(région Grand Est)                         

Label rouge
Commerce equitable 

MSC                                          
(Pêche durable)                                                                

Elaboré sur place                        
(cuisiné dans nos ateliers) 


